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MEIN LEBEN MIT
GEDACHTNIS-
PROBLEMEN

In der letzten Zeit bin ich
sehr vergesslich geworden.

Warum ist das so?

Ist das Demenz oder Alzheimer?
Wie soll es weitergehen?
Was muss ich wissen und regeln?
Wer kann mir helfen?



MEIN LEBEN MIT

GEDACHTNISPROBLEMEN

WANN?

Jeweils donnerstags
von 10:00 bis 11:00 Uhr

07.11.2024 Einfuhrung

14.11.2024 Diagnose Demenz und
Therapie

21.11.2024 Den Alltag meistern

28.11.2024 Selbstbestimmt an die
Zukunft denken

05.12.2024 Ausklang

wo?

Dresdner Pflege- und Betreuungsverein e.V.
Amalie-Dietrich-Platz 3 in 01169 Dresden

INFORMATIONEN UND ANMELDUNG
Die Schulungen sind kostenfrei.

Bitte melden Sie sich bei Frau Augustin
unter der Telefonnummer 0351 4166047 an.

Ein Projekt der Arbeitsgemeinschaft Demenz in der
Landeshauptstadt Dresden.
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