
Dienstag 01.Oktober  09:00 - 12:00 Uhr
Digitale Sprechstunde  (3 Euro), mit Terminvereinbarung 

Montag 07.Oktober 9:30 - 11:30 Uhr
„Start in die Woche“  Wir schauen gemeinsam den Wunschfilm “ Das
doppelte Lottchen”    (1 Euro)

Dienstag 08.Oktober 09:00 - 12:00 Uhr
Digitale Sprechstunde  (3 Euro), mit Terminvereinbarung 

Donnerstag 10.Oktober 9:30 - 11:30 Uhr 
„Kurze Weile“ Gedächtnistraining: “Vielseitig lässt sich unser Kopf
verwenden” (1 Euro)

SENIORENBEGEGNUNGS- UND
BERATUNGSZENTRUM GORBITZ

Merianplatz 4 (Sachsenforum, Ebene 2), 01169 Dresden; Tel. (0351) 4166091
E-Mail: seniorenbegegnung@dpbv-online.de

Programm Oktober

01.10.-10.10.2024

DPBV e.V.

Herzlich willkommen!


