Die andere Seite...

Rosenmontag in Sachsen - Narrisches
Treiben auch im Osten!

Rosenmontag ist der wichtigste Tag des Karnevals und
findet immer am Montag vor Aschermittwoch statt. Er
markiert den Héhepunkt des narrischen Treibens, bevor
mit dem Aschermittwoch die Fastenzeit beginnt. Der
Ursprung des Namens ist nicht ganz klar — mit Rosen hat
er jedenfalls wenig zu tun. Eine Theorie besagt, dass er
vom mittelhochdeutschen Wort ,rasen” (toben) abstammit.
Und genau das passiert auch: Die Jecken toben durch die
Straflen! Und auch wenn Sachsen nicht als klassische
Karnevalshochburg gilt, gibt es hier einige Orte, an denen
die Jecken kréftig feiern!

« Radeburg ist das sachsische Karnevals-Mekka. Der
grofe Radeburger Karnevalsumzug lockt jedes Jahr
Tausende Besucher an. Kein Wunder — schlief3lich war
Radeburg die Heimat des bertihmten Zeichners
Wilhelm Busch, der mit ,Max und Moritz“ den perfekten
Karnevalsschelm erfand.

« Zwickau feiert mit dem Zwickauer Carneval Club
ordentlich. Die Narren Ubernehmen das Rathaus, und
es gibt zahlreiche Sitzungen und einen bunten Umzug.

« Der Wittichenauer Karneval z&hlt zu den
traditionsreichsten und gréf3ten in Sachsen. Die Stadt
in der Lausitz verwandelt sich zur Faschingszeit in eine
Hochburg des narrischen Treibens. Der grofie
Rosenmontagsumzug mit zahlreichen geschmuckten
Wagen, kostlimierten Gruppen und ausgelassenen
Feiernden zieht jedes Jahr Tausende Besucher an.
Besonders beeindruckend ist die starke Einbindung der
gesamten Stadt: Fast jeder macht mit, und das
karnevalistische Brauchtum wird hier besonders
liebevoll gepflegt.

Auch in anderen séchsischen Stadten wie Dobeln,
Grofienhain oder Chemnitz gibt es kleinere, aber
feierfreudige Karnevalsvereine. Und selbst wenn Sachsen
eher fir seine Gemdtlichkeit als fur rheinisches
Temperament bekannt ist — spatestens am Rosenmontag
beweisen die Sachsen, dass sie ordentlich feiern kénnen..

Quelle: ChatGPT. (2024, 17. Februar). Antwort auf die Frage zum Rosenmontag [KI-
generierte Antwort]. OpenAl. https://chat.openai.com

,und wer nun denkt und daran glaubt, dass Narretei
braucht Zeit und Ort, der irrt. Denn Narren gibt es
dberall und nicht nur auf dem Maskenball.*

(Helga Schéaferling, dt. Sozialpadagogin)

Auf einem Blick

Die Kontakt- und Beratungsstelle bietet...

individuelle Beratung und Begleitung von Menschen in
seelisch belastenden Situationen, von psychisch
erkrankten Menschen, deren Angehérigen sowie
Interessierten. Alle Beratungen sind kostenfrei und
vertraulich!

Einen Gesprachstermin kénnen Sie unter folgender
Telefonnummer und E-Mail-Adresse vereinbaren:

(0351) 416 60 40
kbs@dpbv-online.de

Kontaktpersonen sind:

Herr Grenzner, Frau Klinger, Frau Mdggenried,
Frau Neumann, Genesungsbegleiter Herr Pabst

Offnungszeiten Einzelberatungen

Mo. 10.00 -17.30 und Kl&rung von Anliegen
Di. 09.00-15.00 sind nach telefonischer
Mi. 13.00-17.00 Absprache in den

Do. 10.00 -15.00 Offnungszeiten méglich.

Fr. 10.30-16.00 .
Sprechzeit Genesungsbe-

gleitung:
Freitag 10.30 - 11.30

Sieerreichenuns...

mit den StralRenbahnen Linie 2 und 7 bis Haltestelle
Amalie-Dietrich-Platz oder Linie 6 sowie mit dem Bus
Linie 70, 333 bis Haltestelle Julius-Vahlteich-Strale.
Unsere Einrichtung befindet sich im Gorbitz-Hof neben
derAOK und istim Haus barrierearm erreichbar.

Weitere Kontakt- u. Beratungsstellen

Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle gGESOP,
Michelangelostralle 11,
Tel.: (0351) 437 082 20

Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle der
AWO Sonnenstein gGmbH, Herzberger Str. 24/26
Tel.: (0351) 288 19 82
SACHSEN
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Angebote im Marz

Mo., 03.03.

Di., 04.03.
Mi., 05.03.

Do., 06.03.

Fr., 07.03.

Mo., 10.03.

Di., 11.03.
Mi., 12.03.

Do.,13.03.

Fr., 14.03.

Mo., 17.03.

10.00-12.00 Offenes Atelier
12.30-17.30 offener Treff
12.30-14.00,Die Kartenklopper* (skatu.a.)
14.00-17.00 Faschingsnachmittag

zum Rosenmontag

13.00-14.30 Keramik

13.00-14.30 offener Treff
13.00-14.15 ,Nadelklappern und
Kaffeeplausch“ (Handarbeitsgruppe)
14.30-15.00 Entspannungsgruppe
16.00-18.00 Gruppe furjunge Leute
Bitte melden Sie sich bei Interesse bei
den Mitarbeitenden!

10.00-12.00 Spaziergang
12.30-14.00 Gesprachskreis Il

10.30-16.00 offener Treff
10.30-12.30 Kaffeeplausch am Mittag
13.00-14.00 Gesprachskreis |
13.30-15.30 Spielerunde

10.00-12.00 Offenes Atelier
12.30-15.45 offener Treff

12.30-14.00 ,Die Kartenklopper® (skatu.a.)
14.00-15.30 ,Erzahl doch mal“ mit Frank
16.00-17.30 Tischtennis im ,MiPu*“

13.00-14.30 Kreatives Gestalten

13.00-14.30 offener Treff
13.00-14.15 ,Nadelklappern und
Kaffeeplausch“ (Handarbeitsgruppe)
14.30-15.00 Entspannungsgruppe

10.30-12.00 ,Fitim Oberstiibchen”
12.30-14.00 Gesprachskreis Il
14.30-15.30 Lesestunde

10.30-16.00 offener Treff
10.30-12.30 ,Leichte Kliche*

Bitte melden Sie sich bei Interesse an!
13.30-15.30 Spielerunde

10.00-17.00 Fréhlicher Fruhjahrsputz mit
Frihlingsessen und Frihlingsfilm
Bitte melden Sie sich bei Interesse an!

Di., 18.03.
Mi., 19.03.

Do., 20.03.

Fr., 21.03.

Mo., 24.03.

Di., 25.03.
Mi., 26.03.

Do., 27.03.

Fr., 28.03.

Mo., 31.03.

13.00-14.30 Keramik

13.00-14.30 offener Treff
13.00-14.15 ,Nadelklappern und
Kaffeeplausch“ (Handarbeitsgruppe)
14.30-15.00 Entspannungsgruppe
16.00-18.00 Gruppe firjunge Leute
Bitte melden Sie sich bei Interesse bei
den Mitarbeitenden!

10.00-12.00 Spaziergang
12.30-14.00 Gesprachskreis I

10.30-16.00 offener Treff
10.30-12.30 Kaffeeplausch am Mittag
13.00-14.00 Gesprachskreis |
13.30-15.30 Spielerunde

10.00-12.00 Offenes Atelier

12.30-17.30 offener Treff

12.30-14.00 ,Die Kartenklopper* (skatu.a.)
14.00-15.30 ,Erzahl doch mal® mit Frank
15.30-17.30 ,Witz und Wurst*
Lieblingswitze erzahlen und Wurst essen

13.00-14.30 Kreatives Gestalten

10.00-16.00 Tagesausflug Freiberg
Mineralienausstellung , Terra Mineralia“
Bitte Aushanginder KBS beachten!

10.30-12.00 ,Fitim Obersttibchen”
12.30-14.00 Gesprachskreis I
14.30-15.30 Lesestunde

10.30-16.00 offener Treff
10.30-12.30,Leichte Kliche"”

Bitte melden Sie sich bei Interesse an!
13.00-13.30 Planungsrunde
13.30-15.30 Spielerunde

10.00-12.00 Offenes Atelier
12.30-15.30 offener Treff
12.30-14.00,Die Kartenklopper* (skatu.a.)
14.00-15.30 ,Erz&hl doch mal“ mit Frank
15.30-17.00 ,Die Tontrager - verbunden
im Lied" (ink/usives Musikangebot)

Von Betroffenen fur Betroffene

Selbstorganisierte und Selbsthilfegruppen in der
KBS

“Tontrager-Band*

Wann: an jedem 1. und 3. Montag im Monat, 15.00 bis
17 Uhr, in der KBS. Wenden Sie sich bitte bei Interesse
an die Mitarbeitenden der KBS.

Wandergruppe
Beachten Sie bitte den aktuellen Aushang in der KBS
und wenden sich an die Mitarbeitenden.

Sie méchten Informationen zu den hier benannten oder
weiteren Selbsthilfegruppen?

Die Mitarbeitenden der KBS informieren Sie dazu gern
in einem persoénlichen Gesprach.

Ehrenamtliches Engagement

In unserer Einrichtung sind ehrenamtlich tatige
Personen aktiv, die mit groRBem Engagement unsere
Angebote bereichern.

Méchten auch Sie sich ehrenamtlich einbringen? Wir
freuen uns Uber lhre Unterstiitzung! Sprechen Sie uns
gerne an — unsere Mitarbeitenden informieren Sie Uber
die verschiedenen Maoglichkeiten.

Und,...

In der Kontakt- und Beratungsstelle Iadt eine kleine
Bibliothek mit wechselndem Buchbestand zum Lesen
und Schmdkern ein.

Zudem besteht im ,Offenen Treff* die Moglichkeit zur
Zeitungsschau.



